
关于举办佳木斯大学“每月一赛”之

第三届“用外语讲好中国故事”短视频大赛的通知

为深入学习贯彻党的二十大精神以及习近平总书记提

出的“在坚定文化自信、讲好中国故事上争做表率”的重要

指示精神，增强中华文明传播力影响力，讲好中国故事、传

播好中国声音，同时为 2024 年“高教社杯”大学生“用外

语讲好中国故事”优秀短视频作品征集活动以及 2024 年“外

研社・国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛

选拔人才，特举办佳木斯大学“每月一赛”之第三届“用外

语讲好中国故事”短视频大赛。

一、参赛对象

佳木斯大学在校本科生及研究生，专业不限，语种为英

语、俄语、日语、朝鲜语。

二、大赛内容

大赛设三个活动主题，学生可任选其一。

1. 用外语讲好龙江故事

2. 数字中国

3. 我和我眼中的科创

三、作品要求

（一）参赛作品必须为原创作品，不能全部直接在他人

作品基础上配音，不能带有任何 logo 或水印；



（二）可个人参赛 也可团队参赛，含报名人最多不超

过 5人；

（三）禁止一稿多投，不能一个作品以不同报名人的方

式投稿，否则全部取消参赛资格；

（四）作品语言限英语、俄语、日语、朝鲜语。要求主

题用外语命名，视频配有中外文字幕。

（五）视频作品内容必须积极健康向上，以真实生活为

创作素材，积极传播正能量，不得涉及色情、暴力与种族歧

视等内容，不得违反国家政策法规。

（六）凡涉及知识产权纠纷的由申报者自行承担责任。

根据国家相关法律法规，作品及辅助资料中如涉及地图（含

地 球 仪 ）， 请 登 录 标 准 地 图 服 务 系 统

（http://bzdt.ch.mnr.gov.cn/index.html）下载，并标注审图号，

如 需 使 用 国 旗 和 国 徽 图 案 ， 请 登 录 中 国 政 府 网

（http://www.gov.cn) 下载标准版本，并注明引用出处。

作品必须为原创，严禁剽窃、抄袭，一经发现立即取消

参评资格。参加活动的学生应确认拥有作品的著作权。作品

的配乐、音效、特效等素材由参加活动者自行添加，并保证

提交的视频不侵犯第三方受法律保护的各种权益。活动组织

机构拥有对视频作品进行宣传推广、展览出版的权利，但不

承担包括因肖像权、名誉权、隐私权、著作权、商标权等纠



纷而产生的法律责任。如出现上述纠纷，一切法律责任及后

果由视频制作者承担。

（七）要有完整的片头、片尾，片头需标注“佳木斯大

学第三届‘用外语讲好中国故事’短视频大赛参赛作品”字

样；

（八）参赛视频片长以 3～5 分钟为宜，分辨率为 1280

×720 或以上，视频格式为 mp4 格式；

（九）参赛学生可登录 2023“高教社杯”大学生“用外

语讲好中国故事”优秀短视频作品征活动官方网站

（https://icontest.hep.com.cn/Home/Login），查看视频范例。

四、报名时间及方式

（一）报名时间：

2024 年 5 月 6 日——5 月 31 日 24：00

（二）报名方式：扫描下方二维码填写报名信息，并在

5 月 31 日 24：00 前将视频上传到 15904548130@163.com。

作品文件命名方式为：报名序号+学院+姓名+外文主题。



五、大赛奖项设置

大赛评委会将依据“用外语讲好中国故事”短视频大赛

评比参考标准（见附件）对所有参赛作品进行客观评审，最

终按照参赛学生数的 2%、4%、6%的比例评出选出一、二、

三等奖，颁布获奖证书并予以公示。

未尽事宜外国语学院教务科进行修正或补充，并及时向

学生说明情况。

联系人及电话：贾 竑 158 0454 2977，8617716

于湘泳 159 0454 8130（手机同微信号）



附件：

“用外语讲好中国故事”短视频大赛评比参考标准

项目 具体要求 分值占比

作品

内容
紧扣主题、立意鲜明、健康积极 20%

视频

质量
画面清晰、构图美观、镜头稳定 20%

编辑

制作

结构流畅、配乐得当、字幕规范、配

音契合度高
30%

效果
外语讲述发音准确，富有感染力、传

播力度高
30%


